
 

VARIOS PODIOS NAVARROS EN EL CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO 
DE HALTEROFILIA 2026 

La Nucía (Alicante), 20 y 21 de junio 

La selección navarra de halterofilia cerró una destacada actuación en el Campeonato de 
España Absoluto Individual y por Federaciones, disputado los días 20 y 21 de junio en La 
Nucía (Alicante), al regresar con un balance de siete medallas y varios récords navarros. 

La cita reunió a los 159 mejores levantadores del país —84 mujeres y 75 hombres—, 
entre ellos nueve representantes navarros: tres mujeres y seis hombres, que ofrecieron un 
gran nivel de competición. 

En categoría femenina, Elena Habans (Anaitasuna) firmó una actuación impecable al 
proclamarse campeona de España absoluta en la categoría de 58 kg, imponiéndose en 
Arrancada, Dos Tiempos y Total Olímpico. Por su parte, su compañera de club Nahikari 
Elósegui logró el subcampeonato de España en Dos Tiempos y en Total Olímpico. 

En la competición masculina destacó el joven Daniel Villanueva (Anaitasuna), que 
consiguió la medalla de bronce en Arrancada en la categoría de hasta 110 kg. También 
brilló Alejandro Serrano (Gazte Berriak de Ansoáin), quien subió al tercer escalón del 
podio en la categoría de 79 kg al hacerse con el bronce en Dos Tiempos. Además, 
completó una excelente actuación estableciendo nuevos récords navarros sénior en Dos 
Tiempos y Total Olímpico. 

Un campeonato que confirma el buen momento de la halterofilia navarra y el trabajo que 
vienen desarrollando tanto los clubes como sus deportistas. 

¡Enhorabuena a todos y todas! 

 


